
 

 

2024年 4月 11日 

中京テレビ放送株式会社 

 

 

「健康経営優良法人 2024（大規模法人部門）」に認定 

 

中京テレビ放送株式会社(本社：愛知県名古屋市 代表取締役社長：伊豫田祐司)は、

2024年3月 11日、経済産業省および日本健康会議が共同で進める健康経営優良法人

認定制度において、「健康経営優良法人 2024（大規模法人部門）」に認定されました。 

名古屋の民放テレビ局では初めての認定局です。今後ともより一層、健康増進の向上に 

努めて参ります。 

 

■健康経営宣言 -からだとこころの真ん中へ。- 

中京テレビは、役職員とその家族の健康を第一に考え、 

「誰もが成長と幸せを感じる職場環境」を実現することを 

目指し、以下の取り組みを進めていきます。 
 
１．役職員の安全と健康を守ることを最優先とする 

組織文化の醸成を図っていきます。 
 

２．役職員が心身ともに健康でいきいきと働ける職場環境を 

整備していきます。 
 

３．役職員とその家族の健康づくりを支援していきます。 

 

■具体的な取り組み 

①健康診断の拡充  ②生活習慣病の予防 

③メンタルヘルス対策 ④働き方の改善 

⑤女性の健康課題への対応 ⑥感染症対策 

⑦禁煙率の向上 

 

健康経営優良法人認定制度とは 

経済産業省・日本健康会議が中心となって運営されており、優良な健康経営に取り組む法人を

「見える化」することで、従業員や求職者、関係企業や金融機関などから「従業員の健康管理を

経営的な視点で考え、戦略的に取り組んでいる企業」として認定・顕彰する公的制度です。 

 

 

【お問い合わせ】 

中京テレビ放送株式会社 人事局 人事部 

TEL / 052-588-4533 （平日 10 時から 17 時まで） 

 


